Clean-Up-Day bei Visio Coaching Olten am
13. September 2024

Am Freitag, 13. September fand bei Visio Coaching der Nationale Clean-Up-Day mit
acht engagierten Teilnehmern statt. Treffpunkt war um 9:00 Uhr bei Visio Coaching,
wo alle in drei Gruppen eingeteilt wurden, um verschiedene Teile von Olten zu
saubern. Die Aktion verteilte sich Uber drei Stadtgebiete, wobei vor allem unter
Treppen und in versteckten Ecken besonders viel Mill entdeckt wurde. Dabei fielen
zahlreiche Zigarettenstummel ins Auge, die Uberall verstreut lagen.

Die Teilnehmenden suchten anderthalb Stunden lang Mull und sammelten dabei
einiges an Abfall. Nachdem die Sammelaktion erfolgreich beendet war, trafen sich
alle um 10:30 Uhr am Klosterplatz, wo der gesammelte Mull entsorgt werden konnte.
Anschliessend ging es zu "Kalte Lust", in Olten, das extra fiir die Gruppe eine Stunde
friher 6ffnete. Hier konnte sich jeder ein Eis génnen oder, fiir diejenigen, denen es zu
kalt war, einen warmenden Kaffee geniessen.

Die Teilnehmenden empfanden den Clean-Up-Day als willkommene Abwechslung
zum Alltag und genossen die gemeinsame Aktion im Freien. Auch die Organisatoren
hatten viel Spass bei der Planung des Events und waren begeistert von der positiven
Resonanz. Insgesamt war der Clean-Up-Day ein voller Erfolg, der nicht nur die Stadt
ein Stick sauberer machte, sondern auch die Gemeinschaft starkte.

Bericht und Fotos der Projektgruppe aus Olten
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Am 13. und 14. September 2024 haben sich zum 12. Mal Tausende von Helferinnen und
Helfern versammelt, um die Schweiz von Littering zu befreien und noch etwas schoner zu
machen. Ziel dieser Initiative war es, die Stadte von Mull und Abfallen zu befreien, das
Bewusstsein fur Umweltschutz zu scharfen und die Gemeinschaft zu starken. Der Clean-Up-
Tag wurde von zahlreichen Freiwilligen unterstitzt, die sich fur eine saubere und
lebenswerte Umgebung einsetzen wollten. Auch wir von der Visio Coaching GmbH waren

fleissig mit dabei. Die Schweiz soll glénzen!

Die Stimmung war von Anfang an positiv und motiviert. Nach einer kurzen Einweisung durch
die Organisatoren machten wir uns auf den Weg zu den jeweiligen Einsatzorten. Wir
erhielten ein Abfall-Sammel-Kit mit Handschuhen, Greifzangen und Abfallsacken. Wahrend
des Clean-Up’s wurden in den verschiedenen Bereichen erhebliche Mengen an Mdll
gesammelt. Von Plastikflaschen Uber Zigarettenstummel bis hin zu Dosen und einem
Rucksack— die Vielfalt des gesammelten Abfalls war erschreckend. Die Freiwilligen
arbeiteten engagiert und mit viel Enthusiasmus, um die Stadt von Unrat zu befreien.

Viele Teilnehmer berichteten, dass sie durch die Aktion ein neues Bewusstsein fir die
Miullproblematik entwickelt hatten und sich in Zukunft aktiver fir den Umweltschutz
einsetzen mochten.

Wéren wir 8-tsach mit Verschmutzen,
miissten wir nicht so viel putzen.

Und so bréduchts auch by the way,
nicht mal einen Clean up Day!

Unser Fazit nach diesem Tag

Es war: , A suberi Sach “

Bericht und Fotos der Projektgruppe aus Solothurn



Clean Up Day

Am 13. September 2024 fand der Clean Up Day statt, ein Tag, der ganz im Zeichen des
gemeinschaftlichen Engagements und der Umweltsduberung stand. Um 9:00 Uhr morgens trafen
sich zwdlf engagierte Teilnehmende der Visio Coaching Brugg, um gemeinsam die Umgebung
zu saubern und ein Zeichen fir mehr Umweltbewusstsein zu setzen. Trotz des friihen Starts und
der Kalte herrschte von Beginn an eine positive und motivierte Stimmung.

Die Aktion dauerte insgesamt eineinhalb Stunden, und in dieser Zeit schafften es die
Teilnehmenden, eine beachtliche Menge Miill einzusammeln. Besonders beeindruckend war der
Teamgeist, der sich schnell unter den Teilnehmenden entwickelte. Das Team, das sich an der
Organisation beteiligte, konnte durch diese gemeinsame Aktion nicht nur die Umwelt ein Stlick
sauberer machen, sondern auch als Gruppe enger zusammenwachsen.

Die Zusammenarbeit verlief reibungslos, und jeder brachte sich mit vollem Einsatz ein. Man
konnte deutlich splren, dass alle das gleiche Ziel verfolgten: einen Beitrag fur die Umwelt zu
leisten und gleichzeitig das Gemeinschaftsgefiuhl zu starken.

Nach der erfolgreichen Aktion gab es zur Belohnung ein gemeinsames Znuni, bei dem alle
Teilnehmenden die Gelegenheit hatten, sich auszutauschen und die gelungene Zusammenarbeit
zu feiern. So endete der Clean Up Day nicht nur als ein Erfolg fir die Umwelt, sondern auch als
ein schoner, gemeinschaftlicher Moment fir alle Beteiligten.

Die Teilnehmenden der Visio Coaching Brugg waren sich einig: Solche Aktionen sollten
regelmassig stattfinden. Der Clean Up Day 2024 war ein wertvoller Schritt in die richtige Richtung
sowohl fir die Natur als auch fur den Teamgeist!

Bericht und Fotos der Projektgruppe aus Brugg



Clean-Up-Day 2024 - Fur einen saubereren Planeten
13.09.2024

Am Freitag, den 13. September, waren die Visio-Teams, inzwischen zum dritten Mal, an den
nationalen Clean-Up-Days (ein Projekt der IGSU, |G saubere Umwelt) beteiligt. Es wurde wieder
gemeinsam fleissig Abfall von den Strassen geholt, entsorgt & unsere Umwelt etwas sauberer
gehalten.

Unser aller Dank geht an alle Teilnehmenden der Clean-Up-Days, sowie unseren Mitarbeitenden &
den Verantwortlichen der Werkhofe fir ihre Unterstlitzung & das Bereitstellen von Hilfsmitteln. Wir
sind glucklich, an diesem Tag unseren Teil fir eine sauberere Welt geleistet & von
Zigarettenstummeln und weiteren Abfallen befreit zu haben.
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Bericht und Fotos der Projektgruppe aus Wohlen
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